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EDITORIAL

MILE BYSTRICANKY,
BYSTRICANIA, PRIATELIA,

sa na chvilu. Pozeral som sa na prazdne ulice, ndmestie, zatvore-

nu kaviarnicku, restauraciu, na dalSie prevadzky, ktoré sluzili ako
miesta na prijemné posedenie pre nas. Zrazu mi napadlo jedno staré latinské
prislovie, s ktorym sa asi va¢sina z nas u? stretla. , Clovek mieni, Pén Boh meni.”
Ano, je to tak. Keby nebolo &iriaceho sa virusu, ndmestie by Zilo. Chystali by
sme Stavanie maje, doladovali detaily Malych hodov ¢i dalSich uz tradi¢nych
podujati. Rovnako by sme naplno pokracovali v nasich projektoch - ako je
rozSirovanie kapacity zakladnej Skoly, dokoncenie Skolského aredlu ¢i rekon-
Strukcia ciest a prevod majetku byvalého Elektrovodu na Zahorsku Bystricu.
Zasiahla v3ak vysSia moc a zZivot kazdého z nas sa zo dfia na defi zmenil.

StiSili sme sa. Viac asu travime doma so svojou rodinou &i blizkymi. Viac
sa rozpravame, vratili sme sa k Cinnostiam a aktivitam v domacnostiach, na
ktoré sme predtym kvoli praci nemali ¢as. A to vSetko nas eSte viac utuzuje
a zblizuje. Virus jednoducho zmenil nase plany.

Dnes eSte nevieme vyhodnotit, ¢o nam to v kone¢nom ddésledku prinesie. Ja
som v3ak optimista. MoZno si zatneme viac uvedomovat, Ze na vysini by nemali
byt iba celebrity. SU tu aj bezni ludia, ktori, ak robia svoju pracu dobre, su pre nas
Zivot neocenitelni. Su to ucitelia, lekari, zdravotné sestry, zachranari, predavaci,
socialni pracovnici, policajti, pracovnici samosprav, dobrovolnici a mnohi dalsi. Za-
¢iname si viac vazit , obycajnych” ludi, tych, ¢o pomahaju drzat Zivot pri Zivote. Ani
naSa mestska Cast by bez nich nemohla poméct seniorom, socialne i zdravotne
odkazanym obcanom. Moja velka vdaka patri vSetkym, o pomahaju pri rozvoze
stravy, pri nakupoch a kupe liekov, pri distribucii riSok starSim ako 60 rokov, tym,
¢o Sili a darovali riska, dobrovolnikom, ktori su pripraveni poméct.

Ak tato situacia ma alebo bude mat aj svoje negativa, verim, Ze aj to nas po-
sunie dopredu. MozZno sa s vac¢3Sou chutou pustime opat naplno do prace, aby
sme dobehli zmeSkané. Mozno prehodnotime svoje priority v Zivote. Mozno si
budeme viac vazit bezné, kazdodenné radosti. A mozno si uvedomime, Ze nieco
zasadné musime v naSom zivote a na tomto svete zmenit. ,Napredovali sme
bezohladne a mysleli sme si, Ze navZdy zostaneme zdravi v tomto chorom svete,”
povedal nedavno v Rime pred prazdnym namestim Sv. Petra papez FrantiSek.
Nad tymito silnymi slovami by sa asi mal zamysliet kazdy z nas.

Budme disciplinovani, zostafme ¢o najviac doma a opatrujme sa.

Spolu to zvladneme.

Ked’ som pred par dhami v podvecer odchadzal z prace, zastavil som

Jozef Kruapa,
starosta
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HASICI MAJU NOVE AUTO

a$ Dobrovolny hasi¢sky zbor dostal

od ministerstva vnitra a Dobrovol-

nej poZiarnej ochrany SR devatmiest-
ne evakuacné auto na prepravu osob. Dostali
sme ho v rdmci ploSného rozmiestnenia sil
a prostriedkov. Ministerstvo vnttra poskytlo
takéto auto do kazdého kraja, v ramci Brati-
slavského samospravneho kraja ho dostali
prave nasi hasici. ,Planujeme ho vyuzit' aj na
dovoz stravy a pomoc pri rieSeni problémov
pri kontrole poriadku na verejnych priesto-
roch,” povedal starosta Jozef Kripa

NAJVIAC HLASOV ZiSKALA

STRANA OLANO

parlamentnych volbach 2020 zis-

kala v obci Bratislava-Zahorska

Bystrica najviac hlasov strana OLA-
NO. Na druhom mieste sa umiestnila strana
SaS. Uéast' v obci bola 81,74 percent.

BRATISLAVA. Najviac volicov v obci Brati-
slava-Zahorska Bystrica hlasovalo za stra-
nu OLANO, vo vol'bach jej dalo hlas 898
obcanov, o predstavuje 24,19 percenta.

Na druhom mieste skoncila strana SaS
s 16,27 percentami (604 hlasov) a na tre-
tom strana PS SPOLU so ziskom 15,75 per-
centa (585 hlasov).

Desat’ najuspesnejsich stran v obci Brati-
slava-Zahorska Bystrica v parlamentych
vol'bach 2020:

Politicka Pocet |Pocet

strana hlasov |hlasov (%)
OLANO 898 24,19
SaS 604 16,27
PS SPOLU 585 15,75
ZA IUDI 466 12,55
SMER-SD 350 9,42
KDH 171 4,60
SME RODINA 153 4,12
LLSNS 150 4,04
DOBRA VOLBA 117 3,15
SNS 82 2,20

Zakladné informacie o obci Bratislava-Zahorska Bystrica:

Pocet obyvatelov: 5 171
Volebna acast: 81,74 %

Citajte viac: https://domov.sme.sk/c/22338937/bratislava-zahorska-bystrica-vysledky-vo-
lieb-2020-najviac-hlasov-ziskala-strana-olano.html

SAMOSPRAVA

MIMORIADNE
ZASTUPITELSTVO

ba jeden bod malo mimoriadne miest-

ne zastupitelstvo, ktoré sa Kkonalo

17. marca. Poslanci na nom schvalili
1. zmenu rozpoctu mestskej Casti a z re-
zervného fondu presunuli 30-tisic eur na
sluzby civilnej ochrany.

NA NAVSTEVE
V GOTTLESBRUNNE

aSa partnerskd rakuska obec

Gottlesbrunn pri prilezitosti ukon-

Cenia faSiangov kazdy rok or-
ganizuje vinnu ochutnavku. Prijali sme
pozvanie starostu Franza Glocka a este
pred vypuknutim pandémie sme ochut-
nali mladé vina z roku 2019. Na fotke
zlava - nas vicestarosta Martin Besedic,
starosta Gottlesbrunnu Franz Glock, sta-
rosta Zahorskej Bystrice Jozef Krupa,

poslanec MZ Daniel Lidak, starosta ob-
ce Wolfstahl Gerhard Schodinger a $éf
miestnych vinarov Franz Netzl.
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VYSTAVBA TUNELA
KARPATY BUDE PRE NAS
ZATAZKAVACOU SKUSKOU

unel, ktory ma spojit mestsku cast’

Raca so Zahorskou Bystricou, nesie

nazov Karpaty. Vyrazne by zrychlil
a zlepsil dopravu v meste. V sucasnosti
sa z jednej Casti do druhej da dostat iba
oklukou, ktord vedie takmer cez celt Bra-
tislavu a zaberie zhruba pol hodiny. Na
takuato skratku si vSak Bratislavcania este
poriadne pockaju, s vystavbou by sa totiz
malo zacat' az v roku 2024.

Technicka Stadia z roku 2015 predpokla-
dé jeho dizku na 10 980 m, &m by sa mal
stat' najdlhsim dialni¢nym tunelom na Slo-
vensku a zarovei najdlhs§im dvojrurovym
tunelom v Eurépe. Podla stidie sa po vybu-
dovani useku ofakava dopravné zataZenie
cesty 18 000 az 21 000 vozidlami za den.

Pre minimalizovanie negativnych vplyvov
na Zivotné prostredie sa preferuje variant
V3a, kde tunel bude prediZeny a zahibeny
za Mariankou o cca 800 m a a rieSenie kri-
Zovatky s cestou [/2 bude mimotroviiové.

,7 Myslite si, Ze je tunel k&rpaty potrebny?

~ Pavol (42):

Nie, vObec si to nemyslim. Jeho negativ-
ne dopady jednoznacne prevazuju nad
uzitkom. Narusil by ekosystém chranenej

- oblasti v Marianke. Vyrazne a nezvratne

by znehodnotil kvalitu Zivota v Marian-

~ ke. Potas dlhoro¢nej vystavby by zamoril

prachom, dymom, hlukom a hustou dopra-
vou priamo Zahorskud Bystricu, Marianku
- a nepriamo aj Lamac, Stupavu, Dubravku
aj‘Devinsku Novu Ves. A eSte jeden negativ-

; ’fly dopad - ak budu cez Zahorsku Bystricu

Narodna dialni¢na spolo¢nost pocita, Ze
vydavky na vystavbu tunela sa budi pohy-
bovat medzi 700 miliénmi az 1 miliardou
eur. Dialnica D4 bude mat’ v dseku Raca
- Zahorska Bystrica vratane tunela dizku
12,43 km.

Tunel by mal mat’ vyustenie v Zahorskej
Bystrici pod obcou Marianka. Jeho vy-
stavba, pochopitelne, zasiahne do Zivota
obyvatelov Stupavy, Marianky a Zahorskej
Bystrice. Momentédlne sa pripomienkuje
EIA, teda to, aké bude mat tato vystavba
vplyvy na zZivotné prostredie. Na verejnom
prerokovani na drovni hlavného mesta sa
zucastnili aj starosta Zahorskej Bystrice,
Jozef Krupa, poslanci Martin Besedic a Da-
niel Lidak a niektori obyvatelia.

,Nase obavy a pripomienky sa tykali toho,
kde a ako dlho bude uskladnend ribanina,
aby miliény kubikov zeminy nevytvorili
kopce, ale aby bola primerane rozhrnuta.
Podla predpokladov by sa mala pouzit na
prekrytie dalSej Casti dialnice D2 medzi

jazdit tatrovky, bude ohrozena bezpec-
nost deti pri cestach. Ovela potrebnejsie
je zmenit' usek dialnice Lamac -Zahorska
Bystrica na bezplatny! Potom bude ovela
menej aut prechadzat Zahorskou Bystri-
cou a inymi obcami. ..

Pavo Miklik (35)

Tunel je nevyhnutny z dopravného hla-
diska, kedZe umozni poslat tranzitnu
nakladni dopravu po novo budovanom
nultom obchvate (D4) a pouzivat jestvu-
juce dialnice D2 a D1 ako vnutromestsku
dialnicu, ¢o urcite pomoze na niekol’ko

tunelom Sitina a Lozornom, pripadne az
Malackami. Preto sme poZadovali, aby sa
rubanina neuskladiiovala nad Hodonin-
skou ulicou smerom na Stupavu, ale viac
k dialnici D2. Dal3ie obavy, najmi obyva-
telov, sa tykali hlu¢nosti a prasnosti pocas
vystavby. Nase poziadavky boli, aby sa
nemerali ndmatkovo len povedzme raz za
Stvrtrok, ale kazdy tyzden, moZno aj kazdy
den, aby neprevysovali povolené hodnoty.
Pripomienkovali sme tiez vplyv na povr-
chové vody v tom zmysle, aby vystavba ne-
mala za nasledok tibytok podzemnych, ale
aj povrchovych vod. Ide najma o stav vody
v studniach, predovSetkym mame obavy
o stav vody vo Svitej studni v Marianke,
ktora je posvitnym miestom a ma svoju
vysokud duchovnu aj svetskd hodnotu. Na-
priek tomu, Ze pripomienky davalo mesto,
svoje pripomienky, ktoré sme uz spomi-
nali, na ministerstvo Zivotného prostredia
poslala aj Zahorska Bystrica. Teraz je na
ministerstve, ako s naSimi pripomienkami
nalozi,” informoval starosta Jozef Krupa.

rokov (mozno aj na desatrocie) vratit' do
normalu kazdodenne kolabujticu dopravu
smerom do mesta. Samosprava vsak musi
ziadat spravne dimenzovanie kriZovatky
D4 so Statnou cestou 1. triedy s}%ﬁjajl’lcou
Bystricu so Stupavou, pretoZe projektanti
ju aj v preferovanom variante V3a napla-
novali tak, Ze uZ v roku 2050 bude na nej
doprava v Spicke kolabovat.

Lubica (34): =
0d tunela o¢akivam odlahéenie-komuni-
kacii v Zahorskej Bystrici a okoli.

(sv)



Pripravovany Usek dialnice D4 Bratislava, Raca — Zahorska Bystrica, ktory bude sti¢astou
dialniéného tahu D4, sa napojenim na mimotroviiovd krizovatku (MUK) Raga prepojf
s aktudlne budovanymi Usekmi stavby D4 Bratislava, Jarovce — Ivanka Sever — Raca.
Predmetny Usek pripravovanej dialnice konéi v MUK Zahorska Bystrica, kde sa napaja
na nasledujlici Usek dialnice D4, prevadzkovany v poloviénom profile.

Rieseny Usek dialnice vstupuje do tychto katastralnych uzemi:
Raca, Vajnory, Svaty Jur, Zdhorska Bystrica, Stupava,
Marianka, Borinka, Méast |, Mast I, Mast ll, Hrubé Liky

Dialnica D4

Bratislava, Devinska Nova Ves
—&t. hr. SR/RR

(v priprave)

Dialnica D4
Bratislava, Jarovce
- Raca (vo vystavbe)

jestvujuca siet
dialnic D1, D2, D4

Dialnica D4
Bratislava, Raca

— Zahorska Bystrica
(rieSeny tsek)

NAJCASTEJSIE OTAZKY

MAJETKOVO PRAVNE VYSPORIADANIE NEHNUTELNOST{
Kedy zaéne vykup pazemkov?
Po nadobudnuti platnostl tizemného rozhodnutla
Ako sa obéani; 0 podr h vykupu f
Nérodna dialnicna spoloénosf v spoluprdci s obcou zorganizuje strelnutle s dotknutymi obéanmi
s cielom oboznamit ich so spdsobom vysporiadania majetkového viastnictva.
Ako sa stanovuje cena za m? nehnutelhosti?
Ocenenie nehnutelnosti zabezpeti Narodna dialnicna spolotnost prostrednictvom stdnych
znalcov v odbore stavebnictva, ktori st riadnymi &lenmi Komory stidnych znalcov. Stidny znalec
ma povinnost ohodnotit cenu nehnutelnosti tak, aby zohladihovala parametre nehnutefnosti
v danej lokalite.

STAVEBNA CINNOST

Kto zabezpeduje stavebnii innost?

Nérodna dialniénd spoloénost vo verejnom obstardvani vyberie zhotovitefa, ktory na zaklade
projektu zrealizuje stavebné dielo.

Ako stavebnd éinnost ovplyvni bezni premavku?

Zhotovitel mé& povinnost uzatvorit dohodu o vyuzivani existujlcich ciest so vSetkymi obcami,
v katastri ktorych sa bude realizovat vystavba. Ak dojde k ich poskodeniu pocas vystavby,
povinnostou zhotovitefa je ich uviest do pévodného stavu. Stavba bude vyzadovat aj vybudovanie
niekolkych pristupovych ciest na stavbu.

ZniZi sa komfart beZného Zivata?

Déjde k uréitému znizeniu komfortu bezného Zivota v niektarych parametrach, akymi st najméa
hluk a prasnost, ktoré musi zhotovitel v ¢o najvéc$ej miere pocas stavby eliminovat.

VARIANTV3
ZAPADNY PORTAL

Usek je hodnoteny v étyroch variantoch V1, V2, V3 a V3a. TaZiskovym objektom dseku
je tunel Karpaty. Zaéina vychodnym portdlom, ktory je identicky pre vSetky Styri
varianty, dalej podchédza vybeZok Karpatského masivu a konéi zapadnym portdlom.
Varianty sa navzajom liSia poziciou zdpadného portalu a krizovanim cesty 1/2.

PRINOS STAVBY

RychlejSia a plynulejSia doprava

Navrhovana trasa dialnice D4 Bratislava, Ra¢a - Zahorské Bystrica s tunelom Karpaty znamend podstatné
odlahéenie vnutorného dialniéného prietahu mesta Bratislavy od tranzitnej dopravy, skrétenie dopravnej
vzdialenosti v smere vychod - zdpad a vybudovanie alternativnej komunikacie pre pretazeny Usek dialnice D1
a D2. Prinosom bude i zniZenie trvania dopravnej $picky, kolizii a nehodovosti.

P Pr
Odklonenie dopravy mimo dotknuté sidla s tunelovym variantom rieSenia bude mat priaznivy vplyv na znizenie
hluénosti a emisného zataZenia, zvySenie plynulosti dopravy a bezpe¢nost.

Ekonomicky rozvoj

Koridor celej dialnice D4 je koncepéne rieSeny s Rakuskou republikou vo vztahu k napojeniu na rakisku
dialnicu A6 a rychlostnu cestu S8, ktord mé zabezpedit najkratsie cestné spojenie Bratislavy a Viedne. Dialnica
D4 bude stidastou cestnej siete, ktord okrem toho, Ze prepoji dialnice D1 a D2 s A6, S8 sa bude krizovat aj

s rychlostnou cestou R7 a dalou vyhladovou rychlostnou cestou smerom na Vickovce

(v priestore Mostu pri Bratislave) s cestami I/2, 1/63 a I/61.

ukonéeniie vystavby

| 2030

VARIANT V1

2 mostné objekty
1 524 m protihlukovych clén

12,417 km celkova dizka
10 980 m dika tunela

3 vetracie Sachty
1 mimotiroviiova krizovatka
nadurovriové krizovanie cesty 1/2

=

Vyssie naklady

na prevadzku a dopravnu bezpe¢nost.
2 mostné objekty.

Umiestnenie vzduchotechnickej centrély
na povrchu terénu.

’ﬁ"\% Najnizsi vplyv
L’l -13 na horninové prostredie.
NiZSia technické néaroénost stavby.

VARIANT V2
1 vetracia $achta

1 mimourovriova krizovatka
naduroviiové krizovanie cesty I/2

@

12,417 km celkové dizka
10 500 m diZka tunela

2 mostné objekty
1 885 m protihlukovych clén

1 stredova vetracia Sachta méze
sposobit horsiu distriblciu a rozptyl
emisif.

Umiestnenie vzduchotechnickej centraly
na povrchu terénu.

Najdlhsi tisek protihlukovych opatreni.

Najnizsie investi€né naklady.
Nizsia technicka néro¢nost
realizécie stavby.

VARIANT V3

13,241 km celkov4 dizka
11 760 m dizka tunela

3 vetracie Sachty 1 mostny objekt
1 mimotiroviiova krizovatka

podtirovriové krizovanie cesty I/2

B Na]miél'vplyv hluku a emisii
na obytné zény a krajinu.
Umiestnenie vzduchotechnickych

centrdl tunela pod povrchom
terénu.

Potrebny zésah do hotového tseku
dialnice D4 Bratislava, Zahorska Bystrica
- Devinska Nova Ves.

Vyssie kubattiry vytazenej ribaniny

z tunelovych rur.

Vyssie investiéné naklady.

VARIANT V3a

12,417 km celkova dizka
11 760 m dizka tunela

3 vetracie Sachty
1 mimotroviiova krizovatka
naduroviiové krizovanie cesty I/2

1 mostny objekt
540 mprotihlukovych clén

Vyssie kubattiry vytazenej ribaniny
z tunelovych rdr.

Vy$§i zéber polnohospodarskej

a lesnej pady.

Vyssie investicné naklady.

Najnizsi vplyv hluku a emisii

' naobytné zény a krajinu.
Umiestnenie vzduchotechnickych
centrdl tunela pod povrchom terénu.
Nie je potrebny zdsah

do hotového tseku dialnice D4
Bratislava, Zahorska Bystrica —
Devinska Nova Ves.




ZO ZIVOTA ZAHORSKE]) BYSTRICE

KORONAVIRUS ZIVOT V ZAHORSKE]
BYSTRICI NEZASTAVIL

Napriek roznym obmedzeniam Zivot v nasej obci pokracuje. S poteSenim moZeme oznamit, Ze do uzavierky tohto ¢isla Nasej
Bystrice bol infikovany koronavirusom len jeden obyvatel.

BUDUJE SA SKOLSKY AREAL

Napriek niektorym obmedzeniam sme uz
zacali prvé prace na budovani dvoch det-
skych ihrisk v Skolskom aredli. Predpokla-
dany termin dokoncenia je koniec madja.
Jedno vznikne na p6vodnom mieste detské-

ho ihriska vedla HargaSovej ulice a druhé

vedla pristavby Skolky v casti Skolského
Sportového arealu. V tomto roku chysta-
me aj revitalizaciu Sportovej Casti, kde sa
vybuduje basketbalové ihrisko hned’ vedla
existujuceho hokejbalového a okolo tychto
dvoch ihrisk bude beZecka tartanova draha.

PRIECHOD PRE CHODCOV

Na Podkerepuskach sme vybudovali novy
priechod pre chodcov, kedZe tu pribidaji
novi obyvatelia, Zije tu uz takmer 200 ludi
s trvalym pobytom a prechadzanie cez ces-
tu uz nebolo bezpecné. ,Po takmer dvoj-
rocnom snazeni a komunikacie s hlavnym
mestom som rad, Ze sa nam podarilo pre-
svedcit Krajsky dopravny inSpektorat aj ma-

gistrat, aby sa vyznacil priechod pre chod-

cov pri zastavke autobusu. Je tu vyznaceny
aj zakaz predbiehania a bus pruhy. Chcel by
som apelovat' na vodicov, aby naozaj v tejto
lokalite dodrziavali vSetky dopravné obme-
dzenia,” povedal starosta Jozef Krtpa.

Spravili sme aj nové vodorovné znacenie
na HargaSovej ulici oproti $kole. Okrem to-
ho budujeme novy chodnik pri Bille.

ROZVAZAME OBEDY

Mestska Cast Zahorska Bystrica za-
bezpecuje v tychto diioch pre seniorov
okrem nakupu potravin a liekov aj roz-
voz obedov. Zamestnanci miestneho
uradu rozvazaju denne obed pre pri-
bliZzne 20 seniorov.




SIJEME PRE ZIVOT
Iniciativa Sijeme pre Zivot vznikla
spontanne. Lenka Zamec¢nikova so svojim
manzelom zacala it riska pre nich, kama-
ratov a susedov. Popritom im zacali chodit’
prosby z najblizsieho okolia. ,Postupne
sme si uvedomili, Ze aj ked' stale Sijeme,
nijako toho neubuda. Tak sme zalozili 15.
marca FB skupinu Sijeme o Zivot - rigka
pre zodpovednych. Zacali sme spajat’ I'udi,
ktori ruska potrebuji, s l'udmi, ¢o riska
$iju. Zozbierali a zverejnili sme aj navody;,
ako si $it’ ruska svojpomocne. Snazili sme
sa pomoct kazdému kto chcel zacat' Sit.

Do skupiny sa aktivne zapojilo viac ako
200 ludi, sitie teraz pontka okolo 20 ludi
vramci celej SR. Do tejto aktivity sa zapojila

NA ZENY STAROSTA NEZABUDOL

Hoci sa nemohli konat oslavy Medzina-
rodného dna zien tak, ako sme si pred-
stavovali, starosta Jozef Kriipa predsa len
obdaroval ruzou pani ucitel’ky zo zaklad-
nej a materskej skoly.

aj manzelka nasho starostu, Viera Kripova
(na fotke). Vacsina ludi, s ktorymi sme ko-
munikovali, $ije len priamo pre svoje oko-
lie. Pracuju na hranici svojich fyzickych
a materialnych mozZnosti. Su to taki skryti
hrdinovia, ktori v tichosti robia, ¢o mézZu,
aby zmiernili nasledky pandémie.

V ramci FB skupiny sa nesnazime evidovat
mnozstvo usitych rasok, ale sustredime sa
na to, aby sme si vzajomne pomahali. V st-
Casnosti je nedostatok materidlu - najma
gumiciek. TakZe moZem odpovedat iba
za nas doma. Ja strihdm a Sijem, méj muz
sklada a zehli. Poc¢as prvého tyzdna sme
§ili zhruba 90 rusok denne, ¢o pre nas bo-
lo velmi naro¢né. Po tyZdni sme si nasta-
vili limity, aby sme zvladali aj deti, domac-

nost’ a nahradzanie Skoly. Teraz Sijeme 50
rasok denne od pondelka do soboty,“ ho-
vori Lenka Zamec¢nikova.

VITAJU NAS MACOSKY
Pri vstupe do Zahorskej Bystrice nav-
Stevnikov vita nielen tabula, ale pri nej
vyrastli v kvetina¢och pévabné maco-
$ky. Je to neklamny znak, Ze jar je nao-
zaj tu. Aj napriek koronavirusu.

Vitajte!

_ Mestska cast
Zdhorskg Bystricq

DOSTALI SME RUSKA

Ruaska su v tychto dioch asi najdolezi-
tejSou ochranou proti Sireniu koronavi-
rusu. Chceme sa v mene starostu, Joze-
fa Kripu podakovat neznamej darkyni,
ktorad nechala pred miestnym tradom
tasku s ruskami a rovnako aj Jozefine
Mrazovej, ktora vlastnorucne usité rus-
ka priniesla priamo na urad. Za ruska
dakujeme aj sestre Kristine z cirkevnej
Skoly bl. Zdenky Schelingove;j.

ZATLIESKALI SME
ZDRAVOTNIKOM

Aj obyvatelia Zahorskej Bystrice sa zapojili
do vyzvy, aby verejne zatlieskali zdravot-
nikom. Spravili tak predovsetkym obyva-
telia bytovych domov na Namesti Rodiny.

ZAPISY DO ZS A MS

Hoci st $kola aj $kdlka zatvorené, zapi-
sy na buduci Skolsky rok sa konat' bu-
du. Nie vSak osobne, ale elektronicky.
Do 1. roénika ZS mézu rodicia zapisat
svoje deti od 15. do 30. aprila elektro-
nicky a do MS mé%u podat’ prihlasky
ich vhodit do
schranky pri vchode do miestneho tra-

bud mailom alebo

du od 30. aprila do 31. méja.
Text: (sv), Foto: archiv



PREDSTAVUJEME

STYRIDSAT ROKOV
NA JEDNOM MIESTE

Eva Dankova je vlastne takou nasou $kolkarskou legendou. Od skoncenia $koly je jej profesijny Zivot spojeny s ma-

terskou $kolou v Zahorskej Bystrici. A je to uz Styridsat rokov. Porozpravali sme sa s nou aj o tom, ako sa za tie roky

menili deti, rodi¢ia, ajona.

» Ako dlho pracujete v $kdlke?
Skolstve pracujem uz dlhych 40
rokov ako ucitel’ka predskolského
vzdeldvania.
» Preco ste si vybrali prdve tuto profesiu?
Vyber mojej profesie ovplyvnili letné ta-
bory, kde som posobila od svojich patnas-
tich rokov najprv ako instruktorka, neskor
ako oddielova veduca. Rada som pre deti
organizovala rozne hry, sutaze a aktivity.
Rozhodnutie padlo jednoznacne na pred-
skolsku pedagogiku.

» Ako sa menili deti pocas rokov, ktoré
v skélke ucite?
V Case mojich zaciatkov bola Zahorska
Bystrica malou obcou, kde sa poznal kaz-
dy s kazdym, ¢o do istej miery ovplyviio-
valo vzajomné vztahy ,Skdlkarskych” deti
aj ich rodicov. Vela sa stretavali aj vonku,
na ulici, kde sa beZne hravali. Dnes st deti
viac izolované. V minulosti boli deti manu-
alne zrucnejsie. Kazdé 5 - 6 dieta si vedelo

zaviazat topanky, Co dnes nie je samozrej-
mostou. Verim, Ze keby bola vtedy taka

technika a pomocky ako dnes, deti by ich

ovladli rovnako dobre.

Vsetky deti, minulé i sicasné, vSak maja
jedno spolo¢né. St hravé a Santivé, milu-
jua rozpravky, tesia sa na divadlo ¢i na vy-
chadzku do lesa. Este sa nevedia pretvaro-
vat' a to mam na nich najradse;j.

» A ako sa menili ich rodicia? Su na deti
prisnejsi alebo benevolentnejsi?

Myslim si, Ze dne$ni rodicia st o nieco

benevolentnejsi ako v minulosti. Niektori

menej, ini viac. Kazda rodina ma svoje l'ud-

ské ¢i moralne nastavenie a podla toho sa

spravaju aj deti.

» Ako sa menil obsah vyucovania (a jeho
metody) a vychovy v Skélke?
PoCas mojej praxe sa program vychovy
a vzdelavania deti v materskych Skolach
menil patkrat. Tato posledna zmena dava
kazdej materskej skole moznost vytvorit
si vlastny vzdelavaci plan vychadzajuci
z podmienok $kolky, Co je vitand zmena.
Kladieme doéraz na vzajomné prepojenie
oblasti. U¢ime v suvislostiach, aby spdsob



vyucovania daval veciam zmysel. Memoro-
vanie uplatiiujeme len pri nacviku basne.
Casom sa menili nielen metédy a straté-
gie, ale aj organizacné formy. Hromadnu
formu nahradili skupinovy a individualny
sposob prace, ¢o umoziiuje venovat viac
Casu tym detom, ktoré ho potrebuju.

» Ako ste sa zmenili za tie roky vy?
Ja mam pocit, Ze sa nemenim, ale asi to ne-
bude celkom pravda. Tiez podlieham do-

PYTALI SME SA VAS

oronavirus zatvoril Skolu aj skolku.

Ako tuto situaciu vnimaju rodicia
ako ucitelia? Tu st niektoré nazory.

Ako vnimate to, Ze je zatvorend skola
a skélka? Ste so svojimi detmi doma?

Pavol (42), otec

Skola je zatvorena z pochopitelnych do-
vodov. Vnimam to pozitivne, je to idedlny
spésob, ako minimalizovat riziko infekcie.
- So svojimi detmi som doma.

Lubica (34), mama

Zatvorenie Skolky vnimam v aktudlnej
situacii ako nevyhnutnost. Kedze som na
materskej, neéBt’a‘iuje ma mat starSieho
syna doma. Jemu v$ak kolektiv chyba.

Maria 39r.,, mama

Vzhladom k situécii a z preventivnych do-
vodov je to, Ze je Skolka a Skola zatvoreng,
urcite spravna vec a rozumné rozhodnu-
tie. S detmi som doma,' robime si kazdy
den tlohy, ktoré posielajii uéitelia. Je to
naroc¢né, ale musime to zvladnut. A uz sa
vSetci teSime, Ze sa zase brany Skoly
a skolky znova otvoria.

Beata, 43, ucitel’ka

Zatvorenie Skolskych a predskolskych za-
riadeni nielen v Zdhorskej Bystrici, ale na
celom Slovensku urtite nepotesilo rodicov
ani ucitelov. Dokonca ani mnohych ziakov,
pretoZe nemaju prazdniny - ucia sa z do-
mu pod dohladom rodicov. Sme ale sved-
kami vynimocnej situdcie. VSetci vieme,

be, okolnostiam a zivotnym skiisenostiam.
Snazim sa stale vzdelavat a drzat krok

s novymi trendmi vo vzdelavani.

» Ako dlho pdsobite v Zdhorskej Bystrici
a ako sa vam tu uci?

Som rodacka zo Zahorskej Bystrice. Miesto

ucitelky v miestnej materskej Skole bolo

mojim prvym ajedinym posobiskom. Okrem

novej budovy $kdlky na mna hlboko zapdso-

bilo jej okolie. Velké plochy na hranie, mnoz-

~

Ze v najblizsich dnoch, tyzdnoch aj u nas
prepukne epidémia, akej naSa generacia
doposial necelila.

Nie je v naSich silach pandémii zabranit,
ale mame moznost striktnymi opatrenia-
mi a ich dodrziavanim zmiernit' dosledky
tejto pandémie. Jednym z napomocnych
opatreni je prave zatvorenie zariadeni,
kde dochadza ku kumulacii vagsieho poc-
tu ludi a su teda potencialnymi loziskami
nakazy, ako napr. Skoly. Hoci prave pre deti
nie je Siriaci sa virus nebezpecny, deti sa-
motné sa mozu stat nebezpecnymi roz-
naSa¢mi nakazy. Teraz nie je problémom
diia, ¢i detom nebude chybat ucivo, ale
ako ochranit’ generaciu rodicov a starych
rodicov tychto deti pred fatalnymi nasled-
kami olchorenia, ako spomalit priebeh
epidémie na naSom uzemi tak, aby ne-
skolabovalo naSe zdravotnictvo a kaZzdy,
kto to bude potrebovat, dostal primeranu
zdravotnicku starostlivost. To vsetko je
mozné docielit' len za pomoci striktnych
celospolocenskych opatreni v kombinacii
s nasim disciplinovanym spravanim. Jed-
nym z tychto neprijemnych, ale celospolo-
Censky prospesnych a ucinnych opatreni
je aj celoplosné zatvorenie Skol. Z pozicie
pedagoga je pre mna vyucba deti z domu
ovela néroénejéiar a menej efektivna, ale
toto opatrenie maximalne podporujem.

Martina, 39, ucitel’ka

Zatvorenie Skol je rozhodne doleZité pre
zniZenie rychlosti irenia nakazy na Slo-
vensku. S takymto masivnym a necakanym
vypadkom urcite nik z nas nepocital a ne-
pripravoval sa nan. Rodicia ¢asto pocituju
priamy dopad zmenenej situacie v praci.
Pracuju v prvej linii, ini pracuju z domu,

stvo zelene a stromov - raj na zemi.

Teraz je skolka podstatne vacsia a ploch na
hranie je menej. Verim, Ze ked bude cely
projekt prestavby dokonceny, bude to dobré
miesto spiiiajtice poZiadavky dnesnej doby.

Styridsat’ rokov na jednom mieste sved¢i

o mnohom. Ak by som sa mala rozhodnut
eSte raz tak si to zopakujem.

Zhovarala sa: Silvia Vnenkova

Foto: archiv Evy Dankovej

starajii sa o svojich starnticich rodi¢ov
a do toho majui doma deti, ktoré maja po-
kracovat vo vzdelavani. Vietci sme navyse
pod silnym informa¢nym a medialnym tla-
kom. Pridavaju sa k tomu obavy o zdravie
rodiny a ekonomické dopady. Myslim si, ze
skoly robia najlepsie ako vedia, s moznos-
tami, aké maji momentalne k dispozicii.
Situacia je mimoriadna a kazdy sa s nou
snazi vysporiadat najlépéie, ako ‘dokaze.
Tento krizovy sposob vyucby vSak mo-
Ze mat pozitivny vplyv na zmeny v $kol-
stve, komunikéciu rodic¢ov so Skolou, ale
aj vztahy rodicov s ich detmi. Skisenosti
s mojimi ziakmi a ich rodi¢mi to zatial’ vac-
Sinou potvrdzuju.

Beata,41, ucitel'’ka
Netrufam sa k tejto téme nejako Specialne
vyjadrit, nie som odbornicka. Urcite nas
vSetkych zaskocila tato tazka situacia,
ktora to stazila vSetkym. Robia sa opatre-
nia pre spomalenie $irenia virusu, ktoré
by som si nikdy nedovolila spochybiio-
vat. Ludia su z tejto epidémie nestastni,
rodicia zufali, ucitelia sa snazia Skolit
a pracovat cez internet... Nikto nema od-
poved na to, ¢o bude dalej. Podla progndz
odbornikov toto obdobie bude pravdepo-
dobne trvat dlhsi ¢as. MoZno priSiel cas,
aby sme sa vietci zastavili a zamysleli
nad inymi hodnotami bytia.. MoZno si
budeme musiet’ chorobou prejst vsetci...
V kazdom v nas sa urcite vynaraju rozne
otazky, na niektoré, bohuzial, neexistuje
ani odpoved. Ja len pevne dufam, Ze sa ta-
to situdcia coskoro dostane pod kontrolu
a opat sa otvoria brany $kol, kde sa ko-
necne vSetci stretneme s ismevom.

(red)



KNIZNICA BILANCUJE

Celoroc¢na ¢innost kniznice bola napl-
nena v sulade s jej hlavnym poslanim,
ktorym je nepretrzité ziskavanie, spra-
covanie a ochrana knizni¢ného fondu.
Poskytovanie pomoci a poradenstva
Citatelom pri vybere literatiry a tiez
poskytovanie kvalifikovanych kniZni¢-
no-informacnych sluzieb.

ocetknizni¢nych exponatovk31.12.
2019 predstavuje 12 626 kusov. Po-
Cet evidovanych citatelov je 489.

KniZnica venuje maximalnu pozornost
detskému ¢itatelovi. Detom z MS a ZS Har-
gaSova, ktori pravidelne v marci, ,Mesiaci
knihy“ navs$tevovali kniznicu. Neboli to
len ,,obycajné“ navstevy, kniznica pre nich
v tomto Case zabezpecila aj babkové diva-

delné predstavenia. Pre ziakov I. stupna
organizovala debaty o vybranych knihach
a inStruktdZz o praci v kniZnici. V roku
2019 sa na besedach o knihach zuicastnilo
266 deti. Deti, ako buduci citatelia, maju
moznost pri vypozicke knih rozsirit si
svoj obzor a zdokonalit' svoju vyrecnost
¢itanim. Aktivita a zaujem o knihy sved-
¢ia o tom, Ze ndm rastie nova generacia
Citatelov, ¢o nas, dospelych, samozrejme
velmi te$i. Kazdoroc¢ne pribuda mladych
citatelov do 15 rokov - za posledny rok
ich bolo 120.

Miestna kniznica Zahorska Bystrica v spo-
lupraci s Mestskou kniZnicou Bratislava
prepojila svoje sluzby v pozi¢iavani knih
z knizného fondu MK v Bratislave. Podsta-
tou spoluprace je, Ze Citatel, ktory ma plat-

ny Citatelsky preukaz Miestnej kniznice
v Zahorskej Bystrici, m6ze s nim prist do
mestskej kniznice a pozicat si literataruy,
ktora sa v nasej kniznici nenachadza. Sluz-
by mdézZe vyuzivat nepretrzite.

Sucastou nasej knizZnice je v letnych me-

siacoch verejnosti spristupnena letna
Citaren v Case otvaracich hodin kniZnice.
Je treba pripomentt, Ze kniZnica v roku
2018 oslavila 40. vyrocie svojho zaloZenia.
V ramci Kultdrneho leta boli v letnej ¢itar-
ni usporiadané koncerty dychovej skupiny

Castovanka a MIX kvartet.

Vlani sme ziskali dalSich novych ¢itatelov, do-

plnili knizni¢ny fond, zorganizovali niekolko

zaujimavych podujati pre deti a verejnost.
Viera MaroSova

SOVICKY, MOTYLIKY, LIENKY,
LASTOVICKY . ZAJACIKY
V NASEJ KNIZNICI

eti z Materskej Skoly na Hargaso-

vej ulici zac¢iatkom marca navstivili

miestnu kniznicu. Skélkarom z kni-
ziek citala pani Alenka. Deti si vypoculi roz-
ne pribehy rozpravkovych hrdinov.

Detom sa najviac pacila vymyslena roz-
pravka pani Alenky o dobrych policajtoch,
ktori nasli v lese stratené deti. Z knizky
Laskavé rozpravky od Branislava Jobusa
sa dozvedeli o tom, ako byt Cisty nielen na
vrchu, ale aj vnutri svojho srdiecka. O pria-
telstve rozpravala knizka Kristy Bendovej
Osameld princezna. Dozvedeli sme z nej,
aké dolezité je mat priatelov. Z knihy Karla
Capka sme zistili, ako upratuje Psi¢ek a Ma-
C¢icka. Deti sa s velkym zaujmom pustili do
rozoberania obsahu rozpravky.

10

Vel'ky tspech mala aj Dunajska kralovna od

Marie Duri¢kovej. Za tyri dni navtivilo kniz-
nicu priblizne 60 deti. Tento rok sme venovali
marec mesiac knihy najmladSiemu buduce-
mu Citatelovi a to detom z materskej Skoly.

Snazime sa malych navstevnikov kazdy rok
obmienat. Minuly rok kniznicu navstivili Ziaci
prvého stupiia zakladnej Skoly a tento rok to
boli $kdlkari. Detom sa ¢itanie vel'mi pacilo.
Text a foto: (VM)
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DVOJMESACNIK PRE BYSTRICANOV A NAVSTEVNIKOV Z. BYSTRICE  VYDAVA MC BRATISLAVA - Z. BYSTRICA » ROCNIK Ill., CiSLO 3/2020 » BEZPLATNE

KRIiZOVY STAB V ZAHORSKE]J BYSTRICI PRIJAL NEVYHNUTNE PREVENTIVNE OPATRENIA
NA ZABRANENIE SIRENIU SA KORONAVIRUSU V NASE] MESTSKE] CASTI. V ZAUJME
OCHRANY ZDRAVIA OBYVATELOV JE PRETO NEVYHNUTNE PRIJAT A AKCEPTOVAT

VSETKY OPATRENIA NA ZABRANENIE SIRENIA KORONAVIRUSU NA UZEMI NASE] MC.

Skolstvo

ZAKLADNA SKOLA S MATERSKOU SKOLOU

Prikazuje sa uzatvorit' Skolské a predskolské zariadenia v zriado-
vatel'skej posobnosti mestskej casti Zahorska Bystrica v Case od
16.3.do 28.3.

SUKROMNE SKOLSKE ZARIADENIA
Prikazuje sa uzatvorit Skolské a predskolské zariadenia, cirkevné
ako aj sukromné na izemi mestskej casti.

Kultara a Sport

IHRISKA
Thriska v p6sobnosti mestskej ¢asti st diiom 13. 3. 2020 do odvo-
lania uzatvorené. Ide o ihrisko pri miestnom trade, ktoré je uza-
mknuté a o ihriskd na Placku a na Strmom visku, kde dérazne
neodporuc¢ame rodicom s detmi sa zdrzovat. Ihriska, ktoré si
stukromné (rezidencia, za futbalovym ihriskom a pri tenisovych
kurtoch) prikazujeme taktiez uzavriet.

KNIZNICA A LUDOVY DOM
V Case od 16. 3. 2020 do odvolania bude Kniznica aj Ludovy
dom zatvoreny.

KONCERT

Oznamujeme, Ze planovany koncert Fragile & Cimbal brothers,
ktory sa mal konat' 18. 4. 2020, je zruSeny. Peniaze za vstupen-
ky vam budu vratené na mieste, kde boli zaktipené.

Volny cas

Prikazuje uzatvorit' stikromné prevadzky a zariadenia, kostoly,
kluby &i spolky a podobne na tizemi MC Zahorska Bystrica, kde
dochadza k stretavaniu sa vac¢sieho poctu os6b. Vynimkou su po-
traviny, lekdrne a reStauracné zariadenia.
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Miestny urad

Strankové hodiny na miestnom urade od pondelka 16. 3. su do
odvolania zru$ené. Podateltia miestneho uradu bude otvorena
denne v ¢ase od 8.00 do 12.00 h.

Ziadame vas o uprednostnenie komunikacie s miestnym tiradom
prostrednictvom e-mailu, telefonicky alebo poStou. V pripade
potreby rieSenia neodkladnych zalezitosti na miestnom urade je
potrebné si vopred dohodnut telefonicky termin.

Zdravotnictvo

ZUBNA AMBULANCIA:
Pondelok - Piatok od 8.00 do 11.00 h len surne a akitne pripady

VSEOBECNY LEKAR: iba telefonicky:
MUDr. Stankovicova 0911 555 464,
MUDr. Olexova 0908 116 160,
zdravotna sestra 02/64 780 579.

¥

SENIOR TAXI

0949 828 293 I

pramen

ZAHORSKA BYSTRICA

Spoloény projekt Mestskej Casti a farnosti Bratislava Zahorska Bystrica
s podporou Bratislavského samospravneho kraja.

Coronavirus

o ‘ " COVID-19
LINKAPOMOCI

pre seniorov

Zahorska Bystrica

Socidlna cena Cena

Zahorska Bystrica, Marianka 0,50 €/ 1 cesta 2,00 €/1 cesta
Stupava, Lamad 0,50 €/1 cesta 3,00 €/1 cesta
Borinka 1,50 €/1 cesta 5,00 €/1 cesta

V pripade potreby dovozu jedla, nakupu alebo liekov Ostatné MC BA 3,00 €/1 cesta 10,00 €/1 cesta
pre seniorov ¢i invalidov volajte: Stojné 2,00 €/30 min. | 2,00 €/ 30 min.

AKO ZNIZIT

12

RIZIKO INFEKCIE?

Obmedzte podavanie rik
a fyzicky kontakt
Chréite sa riskom pri styku
s inou osobou

Q 02/65956 210

Miestny Urad - pevna linka

Q 0903 414 157

Zamestnankyfia miestneho Gradu

Q 0903 720 280

Predsednicka soc. veci a zdravotnictva

Jedzte dostatok vyzivnej
stravy a vitaminov.

Pite vela tekutin

Dokladne si mydlom umyvaite ruky
Chrérite sa pred prechladnutim

Senior taxi je sluzba urena predovietkym ob&anom nad 60 rokov a ZTP
obcanom s trvalym pobytom v Zahorskej Bystrici. Sluzbu mézu vyuzivat
aj ostatni obcania Zahorskej Bystrice. Senior taxi je v prevadzke
v pracovnych diioch od 7:00 — 14:30 h. pripadne podl'a dohody.

;‘;‘a Bratislavsky Hlavné mesto Slovenskej republiky

Podporuju: g somoserawny FH BrATISLAVA



Ani v tejto situacii
sme nazabudli na ucitelov

Kazdy rok, 28. marca, oslavujeme Den ucitelov. Tento rok pre mi-
moriadnu situaciu sa ale oslava nekonala.

Deri ucitelov sme si pripomenuli mailom, v ktorom som vSetkym
nasim pedagogickym zamestnancom podakovala za to, Ze su, Ze

E BYITRIC&KTUAL

si vybrali tato nie vzdy lahku profesiu, Ze vytvaraji hodnotovi
zakladiiu nasich deti a formuju ich tak, aby sa z nich stali mudri,
Sikovnli, ¢estni, pracoviti, nApomocni a stcitni dospeli l'udia. Poda-
kovanie patri aj nepedagogickym zamestnancom.

Sucastou oslavy byva kazdorocne aj oceiiovanie pedagogickych
zamestnancov za ich pracovné zasluhy v uplynulom roku. V tomto
roku boli na ocenenie nominované:

e Mgr. Lenka BanaSova za dlhoro¢nu kvalitnd pedagogicku ¢in-
nost' v ZS s MS Harga$ova 5,

e Mgr. Janka Blazickova za dlhoro¢nu kvalitnu a prinosnt pedago-
gicki ¢innost' v ZS s MS Hargasova 5,

e Eva Dankova za dlhoro¢nu pedagogicku ¢innost vo vychove
a vzdelavani deti materskej Skoly.

Je mi velmi IUto, Ze ocenené pani ucitel'’ky si nemohli prevziat
plaketu priamo z rik pana starostu Jozefa Kripu slavnostne pred
vSetkymi zamestnancami Skoly. Ocenenie im odovzdame doda-
tocne, ked' sa opat’ vratime do skoly.

Blahozelam.

Zuzana Kaliarikovd, riaditel’ka skoly

Navrat z doby plastovej

[ste siaj vy eSte spominate na Casy nie tak davne, ked’ este neexisto-
vali plastové flase a vSetky mineralky, piva a malinovky viacerych
farieb, baajmlieko, sapredavalivobchodochvovratnychzalohova-
nych sklenenych flasiach uloZenych v prepravkach. Nakupné vozi-
kymalivspodnejcastiprakticky oddiel nanaloZenie tychto prepra-
viek. Do obchodov sa chodievalo viac na bicykli a peSo, nezautom...
Casy sa zmenili. Dnes, ked' sa chodi nakupovat takmer vylu¢ne
autom, paradoxne obchodom vladnu piva v jednorazovych hlini-
kovych plechovkach a mineralky v jednorazovych PET flaSiach.
Tieto obaly sa v horSom pripade dostand rovno do komundlne-
ho odpadu, teda bud’ na sklddku, alebo do spalovne. V tom lep-
Som pripade ich recyklujeme. Ich recyklacia vSak dnes nespociva
v znovupouziti materialu na vyrobu obalov od napojov, ale sa z
nich vyrabaja roézne plastové palety a odliatky, ktoré v dalSom
kroku aj tak konc¢ia v komunalnom odpade, ¢ize mnoZzstvo plastov
na svete nadalej zavratne narasta.

Po tomto navrate spat do doby kamennej, teda lepSie povedané
do doby plastovej, aj nam, kedysi poctivo recyklujicim a sepa-
rujucim Slovakom, zvyknutym vracat zalohované sklenené flase
naspit’ do obchodov, zneju lakavo a nadejne rozne plany EU na
zniZenie zamorenia plastmi. Idylku napifiania tychto pokroko-
vych stratégii sice obcas narti$aju Sumy o lobingu spracovatelov
PET flias, ktori nechcu prist o svoje zisky, no azda sa nAm podari
aj pod tlakom EU dobré tradicie oprasit.

»

-
g

Pre tych, ktori si uvedomuju slabiny dnesnej recyklacie jedno-
razovych obalov z napojov a zaleZi im na nasej prirode a tieZ na
svojom zdravi, je tu dobra sprava. V bystrickej Bille vypoculi hla-
sy nas, zakaznikov, a majt opat v ponuke mineralku v sklenenych
vratnych zalohovanych flasiach, teraz uz aj prakticky uloZenych
v zalohovanych prepravkach - najdete ich pri regaloch s pivovy-
mi prepravkami. Klobtik dole a vel'ka vdaka za tento, v dnesnej
dobe priekopnicky, ¢in. Teraz je rad na nas, zdkaznikoch, aby sme
svojim zodpovednym nakupovanim priloZili ruku k dielu...

Text a foto: Pavol Miklik
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Zoznam resStauracii, ktoré nadalej poskytuja obcanom svoje sluzby

RESTAURACIA U MUCHU
» osobny odber do obalov
» rozvoz jedal do 10:00
kontakt: 0911 643 697

iba pre seniorov do 10:00
» po-pia 8:00-15:00
kontakt: 0908 073 595

RESTAURACIA PRI KAPLNKE
» osobny odber do obalov
po-pia 10:00-15:00

so-ne 12:00-16:00

kontakt: 0904 040 359

KUTIK CHUTI
» osobny odber
» rozvoz jedal

FAJN RESTAURACIA
» osobny odber do obalov
kontakt: 0911 639 678

MASIARSTVO ZAHORSKA BYSTRICA
» osobny odber cez okienko
do plastovych obalov

kontakt: 0940 378 467

POHOSTINSTVO U SRAMKA
» osobny odber cez okienko
kontakt: 02/65 95 62 38

» moznost dovozu obedov

KAVICKA NA KLASKU - PEKAREN
» rozvoz po 18:00 - volat' den vopred
kontakt: 0907 548 191

RESTAURACIA PRI KAPLNKE
» osobny odber do obalov
po-pia 10:00-15:00

so-ne 12:00-16:00

kontakt: 0904 040 359

Odporucania pre obyvatelov

B obyvatelia pracujuci v Rakiisku s trvalym pobytov v mestskej
Casti musia nosit pri prechode cez hranice potvrdenie o vykona-
vani ¢innosti v predmetnom State. Plati to aj v opacnom pripade.
Inak riskuju, Ze budd musiet st do karantény,

B v obmedzenej a iba v nevyhnutnej miere navstevujte nakupné
centrd a obchody,

B necestujte ani v ramci Slovenska, ani do zahranicia, odlozte
vSetky navstevy a neprijimajte ani navstevy u seba doma,

B nezucastnujte sa na spoloCenskych podujatiach, rodinnych
a inych oslavach,

B sledujte dradnu tabulu a webovu stranku mestskej ¢asti Zahor-
sk Bystrica (zahorskabystrica.sk), na ktorej bude MC pravidel-
ne zverejiovat aktualne informdacie o vyvoji situacie,

B dbajte na osobnu hygienu, zostarite doma, ked’ sa necitite dobre,

telefonicky kontaktujte lekara, lekarsku pohotovostnu sluzbu
alebo operatora KOS ZZS, ak sa u vas prejavia priznaky ochore-
nia COVID-19 (viac na web stranke a Gradnej tabuli MC),

B budte zodpovedni k ostatnym obyvatelom - dodrziavanim
hygienickych odporucani relevantnych institacii a odporuca-
ni, ktoré obec zverejniuje na webovej stranke a tiradnej tabuli
mestskej Casti.

Chceme vas tiez poziadat o vyslovenie ndzoru na opatrenia, kto-
ré sme prijali v suvislosti s koronavirusom. Mdézete ich vyjadrit
v ankete, ktort sme spustili v nasej aplikacii Zahorska Bystrica
- spravy o meste, ktorud si moézete stiahnut’' do svojho mobilného
telefénu. Vas nazor nas zaujima.

Bystricky majales nebude

Vtdcky uz spivaji: v riciti, v ricitfii“! Cujete to? Je tady jaro. Tak

to dycky ¢uli nasi stari rod’icé, ale aj my, ked nds to rok co rok ucili.
Dycky... EnemZe tento rok nic nebude jak dycky.

Aj my organizdtori BYSTRICKEHO retro MAJALESU sme Secko pro
vds chystali, aby ste byli spokojni, aby ste mjeli dobri muziku, dobré
papaiiicko a jak dycky velice zajimavé ceny do tomboly. Nedd sa riic
robit, ale situdcia je takd, Ze nerif hodno hnat vds, arii sami sebja
do jamy levovej. Nakonec, aj tak st Secky kultirnii akcije zrusené,

sy oz

az do odvoldrid. Gdo by to byu povidau? Ale stauo sa. Ale riigdo by

necekau, Ze rdz budeme moset sedzet doma, lebo riegdo na druhém
konci svjeta stofe pokazeného trilelka a zrodzi sa z teho taky oskli-
vy repic, keri robi zle ceuému svjetu.

Ale my na vds myslime a secko za ten rok esce vylepsime a spouecrie
si zas parddrie zdestreni v bystrickém kulturdku zakrepcime. Dd-
vajte na sebja pozor. Opatrujte sa a budzte zdravi. Ale snaZte sa byt
aj veseut, lebo okrem stinka je Iék aj tismjev. Na vds a na BYSTRICKY
RETRO MAJALES 2021 sa tesd Stano, DZanes, Milan, Majo a Bobo.

Nasa Bystrica AKTUALL. Vydavatel: Mestska ¢ast’ Bratislava-Zahorska Bystrica, Namestie rodiny 1, Bratislava. ICO: 00604 887. Datum vydania: 31. 3. 2020. Cislo ISSN: 1339-1399. Evidenéné &islo:
MK SR EV 4401/11. Predseda redak¢nej rady: prof. PhDr. Pavol Smolik, Art.D. Redakna rada: Mgr. Martin Besedi¢, PhD. PaeDr. Zuzana Kaliarikova, Bohuslav Blecha, Mgr Martin Pavlik, prof PhDr
Jan Grexa, PhD. Mgr. Marcela Jedindkova. Séfredaktorka: PhDr. Silvia Vnenkova. Spolupraca: Mgr. Barbora Besedi¢ova. Kontakty na redakciu: +421 2 65 95 62 10, bystric h -
trica.sk. Inzercia: nasabystrica@zahorskabystrica.sk. Tla¢: Varinska tlaciareti. Starsie &isla novin si mézete preéitat na webvej stranke MC Bratislava-Zahorska Bystrica a v miestnej knlzn1c1

Redakcia si vyhradzuje pravo upravit' texty prispievatelov.
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ZO ZIVOTA ZAHORSKE]) BYSTRICE

AKO PREZIVALI BYSTRICANIA
VELKY POST A VELKONOCNE
SVIATKY V MINULOSTI

Z o par dni budeme tak, ako po

iné roky, slavit najvacsie krestan-

ské sviatky. Cas radosti z vlastné-
ho znovuzrodenia, ale aj nadychnutia sa
k Zivotu po dlhej zime nielen nas, ludi,
ale aj jarnej prirody. Pohyblivy datum ne-
dele Kristovho zmftvychvstania pripada
v tomto roku na 12. aprila. Termin kres-
tanskej Vel'kej noci je zavisly od cyklu
mesiaca, pripada vzdy na prva nedelu po
prvom jarnom splne mesiaca. Najskorsi
datum slavenia teda moze byt 22. marec
a najneskorsi 25. april. 0d datumu Vel'kej
noci sa potom odvijali slavenia ostatnych
pohyblivych sviatkov a dni, viazucich sa na
velkono¢ny cyklus.

Samotnej radostnej oslave Vel'kej noci pred-
chadzalo obdobie 40-diiového pdstu. Bolo
to obdobie stiSenia, ktoré zavladlo v dedine
po bujarom prezivani fasiangovych zabav,
karnevalov a zabijaciek. Pre krestanov je
pOst casom uvedomovania si vlastnej hries-
nosti, Uprimného Kkajania sa a odriekania
svetskych pokusSeni. O nabozenskom prezi-
vani postu v Zahorskej Bystrici v minulosti
sa dozvedame zasluhou dekana Antona
Floreka, z prameiia Directorium parochialis
Bystrica pri Bratislave, ktoré spisal v dvad-
siatych rokoch 20. storocia. Prostrednic-
tvom jeho zapisov mame moznost nahliad-
nut’ do minulosti a pripomentt si nieco zo
zvyklosti, ktoré sprevadzali Zivot farnosti
a predpisy, ktorymi sa riadili bohosluzby
v kostole pocas celého roka.

V utorok pred Popolcovou stredou sa
zvykli zahalovat' oltare a po vecernej sv.
omsSi boli litdnie k NajsvatejSiemu menu
Jezi§ a poZehnanie. Na Popolcovi stre-
du pred sv. omSou kiiaz pozehnal popol
zo spalenych ratolesti, pozehnanych na
Kvetnu nedelu v predchadzajicom roku.
S tymto popolom sa veriacim po sv. omsi
daval na celo znak popolca ako znak ka-

jucnosti. Pocas poéstu sa veriaci kazdy
piatok vecer stretavali v kostole na kazni
a na litaniach. V nedelu popoludni sa spo-
lo¢ne s kitazom modlili v kostole tradi¢nu
postnu poboznost KriZovej cesty. Postny
charakter liturgie dotvaralo aj striedme
pouzivanie organa pri sprievode spevu.

So zaciatkom 40-dilového postu a preziva-
nim sa spajalo aj viacero ludovych zvyk-
losti. V utorok pred Popolcovou stredou sa
do polnoci ukonéili v obci vSetky zabavy
a symbolicky sa pochovala basa. Kedze
v dedine bola len dychova muzika, pocho-
vavali kedysi davno bubon. Na cele ,smu-
to¢ného sprievodu” kracal chlapec s kri-
Zom zakrytym ¢iernou zasterou a za nim
muZ preobleCeny za kiiaza a Zeny - placky.
Na nasledujuci den, Popolcovy, ,Skaredd”,
stredu bolo zvykom umyvat hrnce. Neva-
rilo sa, ani nejedlo Ziadne maiso. Vo $tvr-
tok, hovorilo sa mu maskrtny Stvrtok, sa
dojedalo, €o zostalo z fasiangov.

Velkonoc¢né sviatky obzvlast vynikali bo-
hatostou liturgického slavenia. Po pripo-
menuti si Poslednej veCere a ustanovenia
Eucharistie na Zeleny S$tvrtok prezivali
veriaci na Velky piatok Kristove umucenie
a smrt na krizi, ¢o v minulosti vyjadrova-
li aj starostlivym nacvikom spevu pasii.
Od Zeleného Stvrtka aZ do Bielej sobo-
ty sa nezvonilo - zvony boli ,zaviazané“
a v kostole sa pri dlhych obradoch spievalo
bez sprievodu organa ¢i inych nastrojov.
Namiesto zvonenia chodili v nasleduju-
cich diioch po dedine chlapci s drevenymi
rapka¢mi. Bohosluzby sa na Vel'ky piatok
zacinali dopoludnia o pol deviatej. Tradic-
nou sucastou vyznamovo bohatej liturgie
velkonocnej vigilie na Bielu sobotu bola aj
slavnostna procesia so sochou vzkriesené-
ho Krista v uliciach obce. K tradiciam Vel-
kej noci patrilo aj poZehnanie pokrmov vo
vel'’konoc¢né rano v kostole o Siestej hodine.

Tradicne sa konala v nedelu aj farska ofera.
Vo velkono¢nom tyzdni zvykli deti pristu-
povat k Prvému svatému prijimaniu.

Aj v ludovom zvykoslovi sa hlavna cast
jarnych zvykov viazala k obdobiu Velkej
noci. Prichod jari symbolizovalo prina-
Sanie ,letecka“ na Kvetnu nedelu. Malé
dievcata si na smrecok navesali vyfuknuté
vajicka a papierové ozdoby a chodili spie-
vat po dvoroch. Za odmenu dostavali va-
jicka alebo peniaze. Vibovym, kloko¢ovym
alebo rakytovym ratolestiam posvatenym
v kostole na Kvetnti nedelu sa pripisovala
moc ochranit’ dobytok pred necistymi si-
lami. Zastréené pod hradu mali tieZ ochra-
niovat dom od hromobytia. Na Bielu sobo-
tu rano sa ludia chodili umyvat na potok,
aby boli cely rok cerstvi, popoludni potom
pri kostole palili Judasa.

KedZe Vel'ky piatok bol diiom prisneho pos-
tu, pripravy velkonocnych jedal sa robili
najma na Bielu sobotu. Varili sa jedl4, ktoré
sa mali na druhy dei posvitit. V kosiku pri-
krytom obrtiskom gazdiné prinasali Sunku,
vajicka, plnku - nadzifku z vajec a zemli,
chlieb, kolace. Piekol sa osuch zvany Vero-
nikin $atek. Z poZehnanych jedal musel po-
tom doma kazdy ¢len rodiny odjest, pretoze
sa verilo, Ze maju zvlastny ucinok.

Hoci je dnes Vel'kd noc predovsetkym naj-
vacsim cirkevnym sviatkom, pretrvali z mi-
nulosti aj do dnesnych dni mnohé prvky
predkrestanského povodu, ktoré mozeme
pokladat' za prvky davneho slovanského
novorocia. UZ v medzivojnovom obdobi sa
aj v Zahorskej Bystrici rozsiril z inych oblas-
ti zvyk, Ze na Vel’kono¢ny pondelok slobod-
ni mladenci chodili ibat’ dievcata korba¢mi
- kocarmi z vibového prutia. Dodnes je ten-
to zvyk prilezitostou na rodinné navstevy
a stretnutie Sirokého pribuzenstva.

Text: Martin Besedic,
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HUDBA JE JE) ZIVOT

Mala byt Sportovkyrniou, ale hudba bola vzdy viac jej srdcovou zaleZitostou. Uz sedemnast rokov zdiela svoju lasku s detmi
v Zakladnej umeleckej $kole Jozefa Kresanka. Vychovava nové generacie mladych hudobnikov a je na ne nalezite hrda. V nasej
obci sme navstivili Miriam Trgovu.

» Co vds priviedlo k hudbe?

ola to jednoznacne laska. Vyrasta-

la som v rodine, kde sa preferoval

skor Sport ako umenie. Aj preto
som zacala chodit na Sportovi gym-
nastiku. Ale mna to viac tahalo k hudbe.
Tak silno, Ze som svojich rodi¢ov musela
prakticky prinutit, aby ma prihlasili do
Ll'udovej Skoly umenia. Urcite to boli aj
genetické predpoklady, nakol’ko stari ro-
dicia z otcovej strany posobili v orchestri
a zbore Slovenského narodného divadla.

» Ako dlho ucite?

S prestavkou 17 rokov. U¢it som zacala
hned’ po ukonceni $tiidia na Konzervato-
riu v Ziline na Zakladnej umeleckej $kole
Jozefa Kresanka. Violoncelo nie je hudob-
ny nastroj, ktory by si deti vybrali ako
prvu vol'bu, tak som ucila aj hru na klavir
a neskor aj kontrabas. Po narodeni prvej
dcéry som si na chvilu odskocila do odvet-
via bankovnictva. No, ked’ sme sa presta-
hovali do Zahorskej Bystrice a narodila
sa mi tretia dcéra, vratila som sa k uce-
niu na Zakladna umelecka Skolu, ktora
ma v Zahorskej Bystrici elokované pra-
covisko. V ¢ase mojho prichodu bolo na
pokraji zaniku. Posobilo tu osem pedagé-
gov v troch odboroch, v nevyhovujucich
priestoroch. V spolupraci s mestskou
Castou sa nam podarilo vybudovat
samostatné priestory pre Cinnost
hudobného a vytvarného odboru v areali
ZS Harga$ova, vybudovat’ novd taneént
salu v priestoroch byvalého Miestneho
uradu, zakupit koncertné kridlo do Spo-
lo¢enského domu. Ziaci nasej ZUS tak zis-
kali moZnost prezentovat sa pred doma-
cim publikom. V roku 2014 bol zaloZeny
na elokovanom pracovisku v Zahorskej
Bystrici spevacky zbor Kresanik. Vdaka
zlepSenym pracovnym podmienkam sa
dari stabilizovat' aj pedagogicky kolektiv.

V sucasnosti tu pésobi 19 pedagdgov pre A

S rodinou

asi 300 ziakov v troch odboroch.
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» Preco ste dali prednost’ uceniu na ZUS
pred pripadnym tcinkovanimv nejakom
orchestri?

UZ pocas studia som mala problémy s ru-
kou. Bola som si vedoma toho, Ze zataz
v orchestri by nezvladla. A - vZdy som mala
dobry vztah k detom. Uéenie na zakladnej
umeleckej Skole bola teda prirodzena
volba. Je to spojenie vSetkého, Co mam
rada. Umenie, violoncelo a deti. Pri tomto
uceni nehrozi, Ze by ma pohltil stereotyp,
deti sa stale menia, je to dobrodruzné.

» Majii vobec dnesné deti eSte zdujem
o umenie? Vedeli by ste porovnat’ tento
zdujem s minulymi rokmi?

Myslim, Ze zaujem je rovnaky ako v minu-

losti, moZno eSte vacsi. Dnesné deti maju

mnozstvo informacii, podnetov, impulzov.

Mnohi hladaju spésob, ako sa ¢o najviac

priblizit k svojmu vzoru ¢i zorientovat sa

vo svete umenia. Rozdiel je v tom, Ze v su-

Casnosti maju deti viac moznosti a radi

skiiSaju nieco nové.

» Aké deti chodia do ZUS? Je to skor Zelanie
rodicov alebo tizba deti po umeni?
Myslim, Ze aj toto je podobné ako v mi-
nulosti. Obcas je to prianie rodic¢ov, ved
aj oni chodili do ZUSky. Inokedy zas ob-
javia vo svojich detoch nadanie pre nie-
ktoré z umeni, ktoré sa vyucuji v nasej
Skole. Niekedy si vSak rodi¢ia zamienaju
Stddium na zdkladnej umeleckej $koly so
zmysluplnym vyplnenim ¢asu popoludni.
Stadium v3ak podlieha pravidlam vyply-
vajucim zo vzdelavacich Standardov. V hu-
dobnom ¢i literarno-dramatickom odbore
vyZadujeme pravidelnd domacu pripravu,
v ostatnych zase navstevu vSetkych pred-

Na koncerte

metov, nakol'ko bez toho nie je mozné na-
predovat. Starsi ziaci zvacsa prichadzaju
z vlastného presvedcenia s tizbou po
hudobnom ¢i inom umeni.

» St medzi nimi aj vynimocéné talenty?
Urcite ano. Je nasim poslanim podchytit
arozvijat talenty. Pre ucitela je to vzdy vy-
zva objavit mimoriadne nadanie a sprav-
ne ho uchopit. To je mozné jedine vtedy,
ak m3 dieta podporu aj v rodine. Potom sa
dostavia aj ispechy na sataziach a pédiach
koncertnych, tane¢nych ¢i divadelnych.

» Aké najvdcsie uspechy vasi Ziaci dosiahli?
Pre ucitela na zakladnej umeleckej $ko-
le je najvacSou odmenou, ak sa jeho ziak
rozhodne pokracovat v $tddiu na stred-
nej ¢i vysokej Skole a venovat sa umeniu
profesionalne. Mne sa to podarilo a moj
ziak je dnes uz mojim kolegom. Mojim
Ziakom sa dari na interpreta¢nych suta-
Ziach v hre na violoncelo, kde ziskavaju
popredné umiestnia napr. Violoncelova
jeseni v Modre ¢i Talenty pre Slovensko
v Dolnom Kubine. Priprava na sataz je
dlhy, intenzivny proces. V tomto obdobi
travime so ziakmi omnoho viac ¢asu. Su-
taz je vyvrcholenim nasich snah a dobré
umiestnenie CereSnickou na torte. Mam
rada, ked’ sa v triede nieco deje. Moji Zia-
ci, violoncelisti, si navzajom fandia, mo-
tivuju sa, star$i si vzormi pre mladsich.
Vediem ich ku komornej hre a vSetci st
clenmi niektorého zo suborov pdsobia-
cich v nasej gkole. Ci uz komorného sla-
¢ikového orchestra alebo v 'udovej hud-
be Cetinka. Kolektivne muzicirovanie sa
rovna kolektivnej radosti, novym priatel-
stvam, novym obzorom.

» Aj vds manzel je muzikant. Ako to vyzerd
v takej hudobnickej rodine?

Manzel, huslista, je ¢lenom Symfonic-
kého orchestra Slovenského rozhlasu.
Doma vSak ma najradsej ticho. To je ale
u nas velmi zriedkavé. VSetky nase dcéry
hraju na nejaky hudobny nastroj. Svoj
volny ¢as venujui prevazne hudbe. Naj-
radSej sa prejavuju vokalne. Spev nas
sprevadza vSade a pri vSetkom.

» Ako sa vdm Zije v Zdhorskej Bystrici?

V Zahorskej Bystrici Zijeme 17 rokov. Po-
chadzala odtialto moja babka. V jej rod-
nom dome byva moja krstnd mama, sme
teda taki pristahovani starousadlici. Zo
zaciatku som si myslela, Ze sem budeme
chodit’ iba prespavat. Postupne sme si tu
vSak nasli priatelov, vybudovali vztahy.
My, aj naSe deti. Mame tu vSetko, Co potre-
bujeme. Najma unik od ruchu vel’komesta.

» Vymenujte plusy a minusy nasej obce.
Pocas tych 17 rokov sa mnohé zmenilo. Vy-
budovala sa infrastruktira. Pribudli detské
ihriskd, Sportoviska, obchody, reStauracie,
kaviarne, chodniky, ktoré mi chybali najma
pocas materskej dovolenky. Vyzitie si mo-
Zu najst’ vSetky generacie. Potesilo by ma,
keby pribudla plavaren. Obavam sa zhor-
Sujucej sa dopravnej situacie suvisiacej
s vystavbou v obci. Rovnako aj situacie so
zakladnou a materskou Skolou, ktoré ne-
dokazu pojat vSetky deti zo Zahorskej Bys-
trice. S tym suvisi aj situacia s priestormi
pre elokované pracovisko nasej ZUS. Verim
vsak, Ze tak ako doteraz, aj v budicnosti
najdeme v spolupraci s mestskou Castou
a zakladnou skolou riesenie.

Text: Silvia Vnenkov4, Foto: archiv (mt)
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ROZHOVOR

NETREBA ROBIT PANIKU - TESTY
SA ROBIA NIELEN NAKAZENYM

PrinaSame vam exkluzivny rozhovor so zachranarom a hasi¢om Miroslavom Lid4-
kom, ktory je aktuilne v posadke zachrannej sluzby hasi¢ského zboru, ktora odo-
bera vzorky u obyvatelov, u ktorych je podozrenie na koronavirus.

» Ako vyzerajil jednotlivé kroky pri pricho-
de na miesto a testovanie?

rvym krokom je bezpetny odber

vzoriek, ktoré odoberaju timy ha-

si¢ského zboru a zachrannej sluzby.
Odber vzoriek trva vzhladom na prisne
opatrenia minimalne hodinu. Vykonavaju
sa stery z Ustnej a nosnej dutiny, nakol'ko
je to virus, ktory napada hlavne respiracné
cesty. Testovana osoba spolu s osobami,
s ktorymi zdiela domdacnost, zostavaju do
vyhodnotenia vysledkov v domacej karan-
ténne. Po odbere nasleduje séria opatreni,
ktoré musime vykonat' a odevy a ochran-
né pomocky bezpecne zlikvidovat.

» Ako vyzerd vasa sluZba?

Hned, ako prideme do sluzby, nahlasime
sa do systému a prepojime s hygienikom,
ako aj lekdrom, ktori nam urcia adresy
a trasu. My potom daného cloveka kontak-
tujeme, vyplnime s nim pocas cesty telefo-
nicky dotaznik. V sanitke sme traja, povie-
me si informdacie k danému odberu, ako aj
dohodneme postup. Tym, Ze mame rézne
ochranné prvky, musime dbat na vSetky
preventivne a bezpec¢nostné opatrenia.

» Ako reagujii ludia, ked’ pridete? DodrZia-
vajii opatrenia?

Ako kto. Oni su v karanténe vo svojich bytoch
a domoch. Ddlezité je vsak vysvetlit, Ze nie
kaZdy, u koho sa zastavime, musi byt stoper-
centne nakazeny. Casto sa ndm stava, e ked’
Iudia uvidia sanitku a ZIty ochranny odev,
hned’ st na balkénoch, vykrikuji a dozaduju
sa presnej identifikacie testovanej osoby ale-
bo asponi ¢isla bytu ¢i poschodia. Pomaly idd
susedov s vidlami nahanat a pritom ti l'udia
nemusia byt infikovani, ale sd iba zahrnuti
v skupine testovania a podozrenia. Ono sa
toho netreba bat, testuju sa ludia nielen so
zdravotnymi problémami, ale aj cestovatel-
skou anamnézou a to s tisice ludi.
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» Sii nejaké postupy ktoré musia ludia do-
drZiavat, ked’ k nim pridete?

Ano, pri telefonickej komunikacii ich hned’
informujeme, Ze nech ndm nejdd otvorit
dvere. V pripade, Ze maju elektronického
vratnika, tak ndm otvoria na dial’ku. Ak ne-
maju, informujeme ich, aby ndm kluce ho-
dili cez okno, pripadne nechali otvorené
dvere. Netreba vSak robit paniku a treba
zostat pokojni, je to beZny postup. Nakol-
ko sa virus $iri hlavne rozpravanim, smr-
kanim, kychanim, ¢iZe istami a nosom, je
dolezité dodrziavat hygienické opatrenia
doma aj v spolo¢nych priestoroch, nosit
ruska a ochranné pomadcky, dezinfikovat
telefény, nechytat’ si zbytocne tvar. Na ko-
ve sa virus udrzi aj niekol'’ko dni.

» Do kol'kych dni si zndme vysledky?
Vysledky st do 48 hodin podla priority
(zdravotnicky personal, akttne zdravot-
né stavy). Teraz to pdjde asi rychlejsie,
lebo vzorky vyhodnocuju uz aj neStatne
laboratéria.

» Mdte nejaké bliZsie informdcie o prizna-
koch, pripadne zdvaZnosti choroby?

Priznaky sa u najvacSieho percenta ludi pre-
javia zhruba na piaty az siedmy den. Je to,
samozrejme, individualne, inkubacna doba
je 14 dni. Vela Iudi a hlavne deti nemaju pri-
znaky ako kasel, teplota alebo oslabeny or-
ganizmus vobec, alebo iba miniméalne. Pre-
to sa najprv zatvorili Skoly a $kolky a dalej
vsetko ostatné, aby sa minimalizovalo riziko
Sirenia. Je to ako ruska ruleta, nakolko aj
medzi l'udmi, ktori nejavia znamky nakazy,
moze byt Siritel. Velmi velkd rolu hra pra-
ve imunitny systém. Niekto sa nakazi, ale
zvladne to v pohode, inf ludia to m6zu zna-
Sat’ tazSie. Preto je potrebné striktne dodr-
Ziavat opatrenia, ktoré sa robia aj preto, aby
sa to Sirenie spomalilo. Ak by to prepuklo,
moZze ndm skolabovat zdravotny systém.

» Aktudlne ludia volajii na uvedené cCisla,

ale nedostanti hned’ odpoved’ alebo sa ne-

dovolajtii. Co robit'v takom pripade?
PrivaZnom podozrenina koronavirus st k dis-
pozicii Cisla, ktoré su vytvorené a urcené pria-
mo na tdto situdciu a uvedené vSade na webe
ako aj v médiach, kde su lekari a operatori,
ktori vyhodnotia postup dalsich krokov. Ope-
rator sa pyta, kde ste boli? S kym ste boli v po-
slednom ¢ase? Ak ste boli v praci s nakazenym
¢lovekom, zistuje sa, kto st vasi kolegovia, kde
vsade ste sa pohybovali a ide sa po vSetkom,
s Cim ste prisli do kontaktu. VSetky informacie
musite uviest' pravdivo a ni¢ nezatajit. Aj ked’
sa ludia hned’ nedovolajy, treba skusat’ dalej
a nepodliehat’ panike. Musime si uvedomit,
Ze aj ked' je koronavirus aktualne témou cislo
jedna, je stale vela pacientov, ktori riesia aj iné
ochorenia, stavaju sa dopravné nehody a iné
Zivot ohrozujuce situdcie, pre ktoré slizia ¢isla
na rychlu zdravotnt sluzbu 112 a 155.

» Prisli ste niekedy na vyjazd, ktory nebol
naliehavy?

Mnozia sa aj také pripady, kedy l'udia nema-
ju ziadne priznaky, ale chcu sa dat’ preven-
tivne vySetrit. KedZe jeden vyjazd aj s opat-
reniami a testovanim trva viac ako hodinu,
plus treba este priratat’ cestu, tak si viete
predstavit, Ze takéto pripady znemoziuju
vyjazdy k akutnym pacientom a ludia tym
ukracuju ¢as niekomu, kto moZe byt vo vaz-
nom stave a zarovei $iritel' koronavirusu.

» Bola uZ niektord z vasich posddok na vy-
jazde aj v Zdhorskej Bystrici?
Doteraz zatial nie.
(m¢), Foto: archiv



VYSADIME SI LIESKY

apriek sucasnej situacii a naroc-

nym opatreniam v suavislosti s

Koronavirusom, sa bude ,Jarna
akcia“ konat' dria 18. aprila 2020 na za-
uzivanych stanovistiach podla ulic, ktoré
su uvedené v priloZenom letaciku s tym,
Ze v ramci zabezpecenia ochrany obyva-
telov bude pridané dalSie stanoviste v
lokalite Pod viskami pri detskom ihrisku.
Na jednom stanovisti bude vytvorenych
viac vydajnych miest. Mestska Cast Bra-
tislava-Zahorska Bystrica pripravila pre
obyvatelov s trvalym pobytom na jedno
supisné ¢islo sadenicu liesky.

Prosime obyvatelov, aby si prisli prevziat
sadenicu liesky s tym, Ze budi dodrziavat’
bezpecny odstup od ostatnych ludi s po-
vinnostou osadenia rasky, prip. hygienic-
kych rukavic.

H 0d8.00do 10.00h
je vyhradeny cas prevziat si sadenicu
liesky pre obyvatelov nad 60 r.

m 0d 10.00 do 14.00 h
pre ostatnych obyvatelov.

PRECO PRAVE LIESKA?

LIESKOVE ORECHY SU ZDRAVE,
PLNE VITAMINOV

Lieskové orechy alebo aj inak povedané
lieskovce sui plodom krika liesky obycaj-
nej. Aj tento druh orieSkov ma pozitivne
vplyvy na nase zdravie. Uéinky lieskov-
cov na telo su priam zazrac¢né. Tento druh
orieskov vdm dokonca bude napomocny
aj pri chudnuti. Sice je pravdou, Ze maju
vysSiu energicki hodnotu, ale to je nic¢
v porovnani s tym, ako pozitivne vplyvaji
na vase telo. Budete sa lepsie nielen citit,
ale aj vyzerat' a to len vdaka kaZzdodennej
konzumadcii lieskovych orieskov.

UCINKY LIESKOVCOV

NA NASE ZDRAVIE

» Podporuju travenie

» Precistuju cievy

» Zlepsuju pravidelné vyprazdiiovanie

» Znizuju cholesterol

» Su prevenciou kardiovaskularnych
ochoreni

» Podporuju tvorbu ¢ervenych krviniek,
svalovej hmoty, imunitu a tvorbu Zl¢e

» Upokojuju nervy

» Poméahaju odstrafiovat’ migrénu

PESTOVANIE LIESKY

Sadenice liesky vysddzame na jar alebo na
jesen. Nevysadzame ju do mrazovych kot-
lin. Silny mraz poskodzuje rastliny hlavne
v Case kvitnutia. Velkost jamy zavisi od
velkosti koreniového systému, ktory v nej
treba volne rozlozit. Na rastline ponecha-
vame tri hlavné konare, ktoré na jar zreze-
me na Styri az Sest pucikov.

Liesky moézeme beZne pestovat v tva-
re krika, je to zakladny a najrozsirenejsi
tvar a druhym pestovatelskym tvarom
je stromcek, ktory sa da zapestovat aj
z krikovej formy. V takomto pripade vSak
treba dbat’ na kazdoro¢né odstraiiovanie
vymladkov z bazy kmena.

Liesky zacinajui rodit obycajne o 3 az 4
roky. Dospelé kry prihnojujeme hnojom
alebo kompostom raz za Styri roky a na
suchych stanovistiach aspon trikrat do ro-
ka zavlazime.

<

Klaudie Valuskovej
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Neziskovd organizdcia
Klaudie Valuskovej

Prispevok 2 % z
ane z prijmov

DAKUJEME

www.klaudiavaluskova.sk

www.klaudiavaluskova.com

na podporu vazne chorych deti a

zdravotne znevyhodnenych ludi



ZIVOTNE PROSTREDIE

ZLABY A DAZDOVE VPUSTE JE
POTREBNE CISTIT PRAVIDELNE

arnym obdobim sa pre mestsku cast
zaCina pravidelné Cistenie Zzlabov

a dazdovych vpusti, ktoré ma vo svojej
prave. Cistenie sa vykonava dvoma spo-
sobmi. Prvy je, Ze zamestnanci ekologic-
kej skupiny manudlne ¢istia zlaby popri
cestach od listia, Strku a rézneho drobné-
ho odpadu. Druhy spésob cCistenia dazdo-
vych vpusti je vykonavany strojom, kedy
mechanizmus tlakom vody vy¢isti vnitro
dazdovej vpuste a aj potrubie uloZené pod
zemou. Takto sa zabranuje vytvaraniu na-
nosov zeminy alebo inych necistot priamo
v potrubi. Chceli by sme tymto apelovat
na vsetkych obcanov, ktori maju v blizkos-
ti zlabov alebo vpusti vysadené rozne kri-
ky, stromy, pripadne Zivé ploty, aby dbali
na pravidelné Cistenie Zlabov alebo rigo-
lov od necistot zo zelene, ktord tam sami

vysadili. Ide najma o zlaby v lokalite Str-
my viSok, na Donskej ¢i Pridavkovej ulici.
Dokopy ide o stovky metrov Zlabov, ktoré
musia zamestnanci ekologickej skupiny
pravidelne cistit, aby pri silnejSich bur-
kach najma v lete stihala voda narazovo

okalita: Strmy vigok

odtekat. Tym, Ze budete zlab pri svojom
plote udrziavat ¢isty, zabranite nasledné-
mu upchavaniu dazdovych vpusti, dazdo-
va voda stihne odtekat a nebude sa valit
po komunikéciach.

Text a foto: Dominik Neradovi¢

ZIADAME O DODRZIAVANIE
CISTOTY A PORIADKU

azeni obyvatelia, chceli by sme vas

poziadat o dodrziavanie Cistoty

a poriadku v uliciach, v stanovis-
tiach kontajnerov na separovany odpad
a vo verejnych priestoroch celej mestskej
Casti, obzvlast v tomto obdobi.

Niekto sa takto nezodpovedne zbavil
| bio odpadu na Vrbanskej ulici.
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Vsetci ¢elime hrozbe virusu, no najma na-
$i pracovnici ekologickej skupiny, ktori aj
napriek sucasnej situacii musia vykonavat’
prace vonku. Pravidelne zbieraju odpad
z malych koSov v mestskej ¢asti a tiezZ udr-
Ziavaju Cistotu v stanovistiach kontajne-
rov separovaného odpadu. V poslednom
obdobi sa Casto stretadvame s nedisciplino-
vanym spravanim niektorych obyvatelov,
ktori odkladaju velkorozmerny odpad ako
napr. matrace, dosky a pod. ku kontajne-
rom na separovany odpad. Rovnako sme
casto svedkami toho, Ze su pri kontajne-
roch uloZené vrecia s bioodpadom. Na
takéto konanie neexistuje ziadny doévod,
pretoZe zberny dvor funguje s upravenymi
otvaracimi hodinami kazdy pracovny den
a aj v sobotu. Prevadzku zberného dvora
v sucasnosti zabezpecuje mestska Cast

a to prostrednictvom zamestnancov eko-
logickej skupiny a aj z tohto d6vodu je ich
v teréne mene;j.

Preto vas chceme vyzvat, aby ste nezne-
Cistovali spolo¢né verejné priestory a ne-
pridavali pracovnikom zbyto¢nd pracu
s odvazanim odpadu, ktorého sa vy zba-
vite. Harmonogram pristavenia velkoka-
pacitnych kontajnerov na objemny odpad
pokracuje bez zmien aj nadalej. Kazdy
z nas moze prispiet k CistejSiemu verejné-
mu priestoru a to tak, Ze sa bude spravat
zodpovedne. Na zaver eSte upozoriiujeme,
Ze pouzité riska a gumené rukavice NE-
PATRIA do separovaného odpadu, ale do
nadob na komunalny odpad.

Text a foto: Dominik Neradovi¢



SUTAZ PRE VSETKY
DETI Z BYSTRICE A PRE
'VSETKYCH MALYCH

NG—PONGACOV
Milé deti,

Sup, Sup a je tu sutaz pre vas vSetky, pre malyc ort:
i r".
Pocas tychto dni Sportujme, hybme sa a ping-pongujme &)

§D SUTAZ O PROPOZICIE © 15. 4. 2020

E>

Hracia miestnost; doma, na prechadzke > adu
v prirode !nutné dodrzat’! ping-ponguj, sportUJ, skac na swhadl ‘,-; raj

ku, no vzdy s raketou a loptickou §) prlsne "a buden

£ Povolené rakety: varesky, drievka, lopare... sledovat (@9 &i si doma alebo v prirode s rodidom (fo | je
Vekova kategoria: od 0 po ....... podmienka) &) Zabavaj sa, te$ sa a hlavne posielaj foto
£ Prévo Gtasti: registrovani i neregistrovani na ttc.zahorskabystrica@gmail.com. Fotografie postupne
© $reg 9 0] budeme zverejiiovat tu na FB
©) Pre v3etky deti z celého Slovenska gp Prifisky (foto) dorudit od dnes do 15. 4. 2020
© Povolené lopticky: vetky, ktoré sa kotulaju e, ) A ,

i Vit'azi: prvi traja, ktorych fotky ziskaju najviac ,,lajkov,,
@ stravovanie: viastna kuchyna doma a chladnicka . « N A

Vyhry: Sportové vecné ceny

€& Hlavny rozhodca hraéa: rodic )
B S$tartovné: zaslana foto na ttc.zahorskabystrica@gmail.com 55> Tesime sa na Vase zazitky € TTC tim

3/2/20

Zaluzie Ploty a
a tieniaca zamocnicka
technika vyroba

Garazové Vonkaijsie
brany brany

Pridte si k nam vybrat Vasu novu branu:

Gbelska 19
Bratislava - Zahorska Bystrica
Tel.: 02 / 65 458 131

Menton SK

Poradenstvo, montaz, servis
www.menton.sk

21



SPORT

TTC Zahorska Bystrica

MUZI TSUNAMI DO PLAY-OFF
Z DRUHEHO MIESTA

lorbalistom sa skoncila dlh4 zadkladna ¢ast a sezéna sa pre-

hupla do najdoélezitejsej fazy sezény, a to do play-off. Muzi

odohrali v zakladnej Casti 22 zapasov z toho 17-krat sa tesi-
li z vitazstva a 5-krat odisli zo zapasu ako porazeni.

Tato vyborna bilancia stacila na kone¢né druhé miesto a moznost
dobrého vyberu pre Stvrtfinale play-off, ked’Ze vo florbale si prvé Sty-
ri timy vyberaju sipera (umiestneného na 5. - 8. mieste) do play-oft.

V poslednych zapasoch zakladnej Casti sa florbalisti stretli so svoji-
mi najvacsimi stipermi, a to 1. FBC Trencin(prvy tim po zakladnej
Casti) a Florko KoSice(treti tim po zdkladnej ¢asti). Obatieto zapasy
nasi muzi zvladli a ukazali, Ze so Zahorskou Bystricou treba ratat’
aj tento rok v bojoch o najvyssie priecky. Posledny zapas zaklad-

Tabul'ka muzskej extraligy po zakladnej ¢asti

nej Casti muZzi odohrali proti predposlednému timu tabulky FBK
Puchov a tento zapas sa skoncil vysokym rozdielom 23:5, ¢o bola
najvyssia vyhra nasich florbalistov v extralige. Po skonceni tohto
zapasu sa uskutocnil telefonicky vyber siperov do Stvrtfinale. Ako
druhy v poradi si nasi florbalisti vybrali bratislavského stipera SK
Lido Bratislava. Prvé stvrtfinalové zapasy boli na programe v na-
Sej novej Sportovej hale 14.,15.3., no z dévodu nariadenia vlady
o zruSeni vSetkych Sportovych podujati su tieto zapasy odloZené.
0 novom termine tychto zapasov vas budu florbalisti informovat’
prostrednictvom facebookovej stranky alebo miestneho rozhlasu.

Tsunami Zahorska Bystrica - FBK Ptichov 23:5
Florko KoSice - Tsunami Zahorska Bystrica 4:6
Tsunami Zahorska Bystrica - 1.FBC Tren¢in 9:5

PORADIE | DRUZSTVO PZ \/ VP PP P SKORE BODY
1 | 1.FBC Florbal Trencin 22 20 0 1 1 239:110 (129) 61
2 | Tsunami Zahorska Bystrica 22 17 0 1 4 175:118 (57) 52
3 | FKFlorko Kosice 22 12 3 1 6 173:126 (47) 43
4 | TJ A-FbO Nizna 22 13 0 1 8 145:112 (33) 40
5 | SK Lido Prirodovedec 22 12 1 2 7 145 : 140 (5) 40
6 | FaBK ATU Kosice 22 12 1 1 8 180:129 (51) 39
7 | FBC A4ka Mikulas Presov 22 10 2 1 9 167 :149 (18) 35
8 | FBC Grasshoppers AC Uniza Zilina 22 9 1 1 11 161:150 (11) 30
9 | Florbalovy klub AS Trencin 22 8 1 1 12 124:152 (-28) 27

10 | Fat Pipe Snipers Bratislava 22 5 1 2 14 123:169 (-46) 19
11 | FBK Puchov 22 1 2 0 19 107 : 242 (-135) 7
12 | FbC Young Arrows Spi$ska Nova Ves 22 1 0 0 21 128:270 (-142) 3

JUNIORI TSUNAMI ZAHORSKA
BYSTRICA VYPADLI VO STVRTFINALE

zakladnej ¢asti juniorsky tim skoncil na siedmom mieste a do
playoff si ich vybral prvy tim zakladnej ¢asti, 1. FBC Trencin. Po
troch vitazstvach sa tesili z postupu do semifinale Trencania.

Treba podotknut, Ze vacsinu juniorského timu Tsunami tvoria
mladsi hraci dorasteneckého veku, a tak mozu este nasleduju-
ci rok hravat v juniorskych kategériach. PoCas sezony chalani

ukazali aj napriek nizkemu veku nielen velky potencidl, ale naj-
ma chut trénovat a zlepSovat' sa.

Vysledky juniorského timu vo $tvrtfinale play-off
1.FBC Trencin - Tsunami Zahorska Bystrica 6:4
1.FBC Tren¢in - Tsunami Zahorska Bystrica 6:2

Tsunami Zahorska Bystrica - 1.FBC Trencin 3:8 (mk)

TESNE PRED KONCOM UZAVIERKY PADLO ROZHODNUTIE, ZE FLORBALOVA SEZONA SA PREDCASNE SKONCILA.
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USPECH STARSICH ZIAKOV
NA TURNAJI V SENCI

ripravné obdobie sluzi na dobitie

bateriek po naroc¢nej jesennej Casti

a aj ako moznost pripravit sa na
jarnu cast sutaZze.

Vacsinu hernych tréningov v pripravnom
obdobi (zima - jar) sme absolvovali von-
ku na umelej trave. Okrem tréningov na
umelej trave sme absolvovali viacero tré-
ningov v nedalekej Dibravke, kde sme si
prenajali telocvi¢iiu. Tu sme sa prevazne
venovali fitness.

S naSimi star$imi Ziakmi sme sa v prvej
Casti pripravného obdobia venovali rozvo-
ju sily, koordinacie, vytrvalosti a rychlosti.
Neskor sme presli na herny tréning, viac
préce s loptou, viac hry. Ako dobr pripra-
vu sme privitali moznost hrat v zimnej
halovej lige, kde sme odohrali zaujimavé
zapasy s roznymi stpermi. Sticastou pri-
pravného obdobia su aj pripravné zapasy,
ktoré sme odohrali vyhradne so stipermi
z druhej najvyssej sutaze.

Ani v jednom stretnuti sme nenasli pre-
mozitela a zaznamenali sme tri nerozhod-
né vysledky.

Nasimi sipermi boli SK Bernolakovo (3:3),
MFK Rusovce (1:1) a FKP Dubravka (3:3)

TURNAJ STARSICH

ZIAKOV V SENCI

So star$imi ziakmi sme pred ostrym Star-
tom sutaze, ktory pripadol na 14. 3., absol-
vovali turnaj, ktory sa hral v peknom area-

li ndrodného tréningového centra v Senci.
Na turnaji sa zucastnilo 10 timov, ktoré
boli rozdelené do dvoch skupin po 5 timov.

Nasimi stpermi v skupine A, do ktorej
sme boli prideleni, boli doméaci MSK Se-
nec U15, ktory bol favoritom na celkového
vitaza, Devinska Nova Ves, Scorpions BA
a moravsky tim Tatran Kohoutovice, ktory
predvadzal pocas celého turnaja najkrajsi
futbal. V zakladnej skupine sme odohrali 4
stretnutia s bilanciou 2 vitazstva, 2 prehry.

Vysledky nasej U15 v skupine

MFK Zah. Bystrica : MSK Senec 0 : 3

MFK Zah. Bystrica : Devinska Nova Ves 2: 1
MFK Zah. Bystrica : Scorpions Bratislava 6 : 0
MFK Zah. Bystrica : Tatran Kohoutovice 0 : 1

Po odohrati zapasov v zakladnej skupi-
ne nasledovalo playoff, kde sme sa stretli
v ramci Stvrt'finale s timom FK Blatné, kto-
ré skoncilo v skupine B na 2 mieste. V tom-
to zapase sme predviedli paradoxne nas
najhorsi vykon, no, nastastie, sme strelili
jeden gol, ktory nam zabezpecil postup
medzi najlepsie Styri timy:.

V semifindle sme sa stretli so siperom
(Tatran Kohoutovice), s ktorym sme odo-
hrali v skupine smolny zapas, ked’ sme in-
kasovali gol zo Standardnej situacie zahra-
vanej v poslednej mintte. V suboji o finale
sme tahali zo zacdiatku za krats$i koniec,
inkasovali sme g6l a ni¢ nenasvedcovalo
tomu, Ze by sa toto stretnutie malo skoncit
inak ako vitazstvom Moravanov. Nastastie

sa nam podarilo v samom zavere strelit
vyrovnavajuci gol. Viac gélov uz v tomto
stretnuti nepadlo a kedZe sa muselo roz-
hodnut, kto postupi do finale, prisiel rad
na kopy zo znacky pokutového kopu, tzv.
jedenastky. V nich sme boli uspesSnejsi my
a po vysledku 2:1 sme postupili do samot-
ného finale.

Vo findlovom zapase sme sa stretli s do-
mécim timom MSK Senec, ktory nas v zak-
ladnej skupine na tivod zdolal 3:0.

Do stretnutia sme isli s pocitom, Ze nema-
me Co stratit a mdéZeme len ziskat. Kvalit-
nou defenzivou a rychlymi protittokmi
sme robili nielen domacim znacné problé-
my. Finalovy zapas sa niesol v podobnom
duchu, doméci do nas busili, no nasa de-
fenziva odolala azZ do samého zaveru. Nam
vysiel jeden z viacerych protiutokov, ktory
nam zabezpecil celkovy triumf na kvalitne
obsadenom turnaji.

Poradie prvych 3 timov
1. MFK Zahorska Bystrica
2. MSK Senec

3. Tatran Kohoutovice (CZ)

S pripravou pred jarnou ¢astou moézZeme
vyslovit spokojnost, hraci pristupovali ku
tréningom zodpovedne. VSetky pripravné
zapasy odohrali na pozadovanej drovni.
Vitazstvo na turnaji v Senci nam potvrdilo,
Ze dobra priprava moéze v kone¢nom dé-
sledku znamenat' dspech.

Bohuzial' nés tak, ako cely zvySok sveta,
zasiahol neprijemny stiper v podobe viru-
su Covid-19, ktory nam vystavil stopku na
dobu neur¢itd. Difam, Ze i v tomto boji bu-
deme uspesni a coskoro sa budeme moct
vratit k beZnému Zivotu.

Vzhladom na aktudlnu situaciu sa vsetky
futbalové tréningy MFK zrusili az do od-
volania. Rovnako aj vSetky sutazné zapasy
jarnej casti boli preloZené na neurcito.
Text: Jozef Prokop, Foto: archiv
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